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1. INFORMACION GENERAL DEL CONTRATO

CONTRATISTA John Wilmar Loaiza Valencia

NUMERO DE CEDULA 1144170116

TIPO DE CONTRATO Prestacion de servicios Obra o Labor X

CARGO Profesional en Ciencias del Deporte y la Recreacion

PROYECTO ;’(r)%%rama Centro Vida Comuna Oriente - Convenio de Asociacion N° 2696 del 06 de mayo de
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OBLIGACIONES
PACTADAS/ALCANCES
DEL CONTRATO (%)

ACTIVIDADES EJECUTADAS (**)

EVIDENCIAS / SOPORTES
DE LA EJECUCION DE
LAS OBLIGACIONES (***)

LOGROS

1. Realizar evaluacion o Test de
fisica inicial por medio valoraciones.
del formato | Se realizaron las "Valoraciones de Flexibilidad" el e Registro
suministrado por | dia 24/07/2024 a 30 beneficiarios del CVO utilizando fotogréafico. La valoracion permite la creacion de
Multiser a cada uno de | los formatos proporcionados por la administracion. sesiones de ejercicio mas
los beneficiarios del | EI objetivo fue evaluar la flexibilidad de los Anexo 1 detalladas. Esto asegura una mejor
programay con base en | participantes para disefiar sesiones de ejercicio adaptacién a sus necesidades.
esta, realizar plan de | adaptados a sus necesidades.
intervencién individual.
e Registro
Se realizo seguimiento documentado de los fotogréfico.
beneficiarios del Centro Vida Oriente (22 de julio,8 e Documentacién o s
2. Realizar seguimiento agosto y 12 de agosto de 2024) en las diferentes fisica reposa en el ;ztrurrr?:rl:'cz:srilplica:gg:in d%idelgz

documentado de los
beneficiarios de C.V

bases de datos (base de datos &rea de deportes,
recreacién y cultura, base de datos CVO).
Objetivo:
e Establecer una base objetiva para realizar
planes de intervencién a los adultos
mayores del CVO.

archivo del CVO.

Anexo 2

clasificardn los beneficiarios en
grado de funcionalidad normales,
leves y moderado.
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OBLIGACIONES
PACTADAS/ALCANCES
DEL CONTRATO (%)

ACTIVIDADES EJECUTADAS (**)

EVIDENCIAS / SOPORTES
DE LA EJECUCION DE
LAS OBLIGACIONES (***)

LOGROS

Registro fotografico

3. ldentificar las e 24/07/2024 Se realizaron valoraciones e Test de Se lleva a cabo una evaluacion de la
habilidades y fisicas para evaluar la flexibilidad de los valoraciones. ostura v se utilizan los resultados
capacidades motrices, beneficiarios, lo que permitié identificar sus para diseyﬁar rocesos destinados al
de la poblacion adulta habilidades y capacidades motrices. Anexo 3 Enantenimient% la meiora de las
mayor, para proyectar * Las otas actividades (Deportivas y condiciones enc)i)ntradajs Adicional
asi, el desarrollo de recreativas) que permiten en campo de identificar habillidad y
procesos formativos identificar las habilidades y capacidades de capacidades motrices en las

los beneficiarios actividades deportivas y recreativas
Durante el tercer periodo se llevé a cabo en el CVO ¢ Registro
planeacién y ejecucién de actividades deportivas y fotogréafico.
de ejercicio fisico con la participacion de los ¢ Registro SPP
beneficiarios. El objetivo ha sido promover la salud, (Reposan en el
mejorar la movilidad y fomentar el bienestar general archivo del CVO)
a través de acciones adaptadas a las necesidades e Registro Plan
de los adultos mayores. Clase.

4. Planear, ejecutar  y Actividades realizadas:
evaluar actividades de ' Anexo 4 Se logra una participacion activa de
educacion fisica, los beneficiarios, promoviendo de
recreacion, deporte y FECH NOMBRE manera efectiva el ejercicio fisico, lo
actividad fisica para la A LUGAR ACTIVIDAD N° gue resultd en mantenimiento y
salud en diferentes Gimnasio mejoras en su salud y calidad de
niveles. .- vida.

16/07 Movilidad

/2024 | Gimnasio | Articular 27

19/07 | Zona Libre

/2024 | Piscina Actividad Fisica | 17
Gimnasio

23/07 fuerza/resisten

/2024 | Gimnasio |cia 11
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OBLIGACIONES

PACTADAS/ALCANCES
DEL CONTRATO (¥

ACTIVIDADES EJECUTADAS (**)

EVIDENCIAS / SOPORTES
DE LA EJECUCION DE
LAS OBLIGACIONES (***)

LOGROS

24/07

/2024 | Piscina Piscina 3

29/07 | Salén

/2024 | multiple Actividad Fisica | 10

30/07

/2024 | Piscina Piscina 8
Inauguracion

31/07 | Saldn Olimpiadas

/2024 | multiple CVvO0 2024 12
Inauguracion

31/07 | Salén Olimpiadas

/2024 | multiple CVvO 2024 12

6/08/

2024 | Cancha Actividad Fisica | 24

7/08/ Caminata a

2024 | Mirador mirador 25

9/08/ Actividad Fisica

2024 | Cancha can balén 16

12/08 Caminata al

/2024 | Mirador mirador 15
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OBLIGACIONES

PACTADAS/ALCANCES

DEL CONTRATO (%)

ACTIVIDADES EJECUTADAS (**)

EVIDENCIAS / SOPORTES
DE LA EJECUCION DE
LAS OBLIGACIONES (***)

Planear,

ejecutar

y

evaluar actividades de

recreacion
aprovechamiento
tiempo libre.

y
del

Durante el tercer periodo se llevo a cabo en el CVO
planeacion y ejecucion de actividades de recreacion

y aprovechamiento del tiempo libre para los
beneficiarios. El objetivo ha sido ofrecer
experiencias recreativas que promuevan el

bienestar, la socializaciéon y el disfrute del tiempo

libre.

Actividades realizadas:

FECH NOMBRE
A LUGAR ACTIVIDAD N°
15/07 Actividad de
/2024 | Parque grupos 15
22/07 | Salon Coordinativo
/2024 | multiple Juegos 11
25/07 Recreacion
/2024 | Cancha Grupal 14
26/07 Recreacion
/2024 | Cancha Grupal 12
27/07 Recreacién
/2024 | Cancha Ronda 15
Recreacion:
29/07 | Salon Coordinacion
/2024 | multiple OculoManual 10
Juegos de
1/08/ | Zona Verde | olimpiadas
2024 | Parque (Atletismo) 25

e Registro
fotografico.
e Reqgistro SPP

(Reposan en el
archivo del CVO)

e Registro Plan
Clase.

Anexo 5

LOGROS
Se observa una destacada
participacion de los adultos

mayores, creando ambientes llenos
de diversion y entusiasmo que
fortalecieron significativamente su
bienestar emocional.
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OBLIGACIONES

PACTADAS/ALCANCES
DEL CONTRATO (¥

ACTIVIDADES EJECUTADAS (**)

EVIDENCIAS / SOPORTES
DE LA EJECUCION DE
LAS OBLIGACIONES (***)

LOGROS

Juegos de

2/08/ | Zona Verde | olimpiadas

2024 | Parque (Atletismo) 25
Juegos de

2/08/ olimpiadas

2024 | Piscina (Natacion) 25

5/08/ | Salon

2024 | multiple Recreacion CVO| 10

7/08/ | Salon Recreacion

2024 | multiple Divisién Grupos | 45
Apoyo

8/08/ | Salon recreacion

2024 | multiple Grupal -

9/08/ Coordinacion

2024 | Cancha Oculo-Manual 12
Actividad en

14/08 | Mirador mirador -

/2024 | CVO Caminata 16

14/08 | Zona Verde |Juegos en el

/2024 | Parque parque 21

14/08 | Salon Resolucion de

/2024 | multiple problemas 16

14/08

/2024 | Gimnasio | Historiadevida | 47
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OBLIGACIONES ACTIVIDADES EJECUTADAS (**) EVIDENCIAS / SOPORTES | LOGROS
PACTADAS/ALCANCES DE LA EJECUCION DE
DEL CONTRATO (¥ LAS OBLIGACIONES (***)
Durante el tercer periodo se llevo a cabo en el CVO ¢ Registro Las actividades y  eventos
planeacién y ejecucién de actividades culturales fotografico. generaron un  ambiente de
para los beneficiarios. El objetivo ha sido enriquecer e Registro SPP | entusiasmo y cohesién social,
su experiencia cultural y promover la participacion (Reposan en el | reforzando el sentido de comunidad
activa en eventos significativos. archivo del CVO) y pertenencia entre los
e Registro Plan | beneficiarios.
Actividades realizadas: Clase.
NOMBRE Anexo 6
FECHA | LUGAR ACTIVIDAD N°
. 15/07/2 | Salon Juegos
6. Planear, ejecutar  y 024 | Mdltiple Tradicionales 19
evaluar actlv_ldades de 18/07/2 | Salén Juegos
cultura, te_mendo en 024 | Mdltiple Tradicionales 11
cuenta Io_s_ln'gereses de Apoyo
los beneficiarios encuentro
31/07/2 | Saldn Intergeneracion
024 | Mdltiple al -
Juegos de
3/08/20 | Salén Olimpiadas
24 | Mdltiple Clausura 25
10/08/2 | Salon Reinado CVO
024 | Mdltiple 2025 13
12/08/2 | Salon Juegos
024 | Mdltiple tradicionales 20
13/08/2 | Salon Juegos
024 | Mdltiple tradicionales 25
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OBLIGACIONES ACTIVIDADES EJECUTADAS (**) EVIDENCIAS / SOPORTES | LOGROS
PACTADAS/ALCANCES DE LA EJECUCION DE
DEL CONTRATO (*) LAS OBLIGACIONES (***)

Se asegur6 un evento bien

Se brindé apoyo el 31/07/2024 al area de trabajo

coordinado y acogedor, donde los

7. Apoyar 1a paneacion, | 0% 0 BeeRen e v |+ Regio pereicaros  comparieron ¢
. ., [ . . . .
organizacion Y| con personal in?antil de la guarda civil de la Policia fotoglréf'co interactuaron  con —los jovenes,
ejecucion de Nacignal Las actividades gde apoyo incluyeron la Iraneo. quienes  mostraron su talento,
encuentros re aracién de los espacios Iapdi)s/ osiciéz de los Al 7 creando un ambiente calido y
intergeneracionales preparacic pacios, PO nexo enriquecedor entre generaciones.
beneficiarios, la recepcion de los invitados, entre
otras tareas.
. e Reqistro
Se implementaron talleres enfocados en la gistra
8. Implementar talleres L . L fotogréfico.
: promocién de la salud en cada intervencién -
guia con temas de . L . . Los participantes mostraron una
. . deportiva, resaltando habitos y estilos de vida o N e
suma importancia en el Actividades implicitas en | comprensién profunda de los temas

area de la prevencion y
promocién en salud.

saludables. Las actividades incluyeron charlas
educativas, caminatas, ejercicios fisicos, recreacion,
chequeos bdésicos, ejercicios neurocognitivos vy
fomento del autocuidado.

anexos 4 y 5 (Actividades
deportivas y recreativas)

tratados y de la informacion

proporcionada.

9. Promocionar la practica
de deporte formativo y
educativo que mejore la
capacidad de
aprendizaje y desarrollo
motriz a través del
juego, facilitando
relaciones
interpersonales.

La promocion de la practica de deporte esta implicita
en cada sesion realizada de deporte, recreacion y
cultura (relacionado en alcance 4-5-6).

e Reqgistro
fotografico.

Anexo 8

Las actividades promovieron un
ambiente colaborativo y amistoso, lo
gue llevé a una notable mejora en la
percepcion  positva de las
relaciones interpersonales y en la
cohesion del grupo entre los
participantes.
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OBLIGACIONES ACTIVIDADES EJECUTADAS (**) EVIDENCIAS / SOPORTES | LOGROS
PACTADAS/ALCANCES DE LA EJECUCION DE
DEL CONTRATO (¥ LAS OBLIGACIONES (***)
. L . Planes clase reposa en
10. Elaborar y entregar El equipo de Deportes Y. R.ecreacmn elaboro 'y base de datos de la
-~ | entregd puntualmente los diarios de campo con las e
oportunamente  diario . . coordinacion. . )
sesiones de clase a la coordinacién durante el Se elabor6 y entrego
de campo o plan de : -
desarrollo de las sesiones, siguiendo el cronograma oportunamente.
clase. . o Anexo 9.
general establecido y adaptando las actividades
para la poblacion de adultos mayores.
Cronograma entregado a
coordinacién por medio
11. Elaborar y entregar | EIl equipo de profesionales en Deportes vy | electrénico (Correo)
oportunamente a la | Recreacidon elaboro y entrego a la coordinacién
coordinacién oportunamente el cronograma mensual de Se elabor6 y entrego
cronograma mensual | actividades (entregado dentro de la tercera semana oportunamente.
de actividades de Julio) asegurando una planificacién efectiva y un
funcionamiento organizado del equipo.
Apoyo en actividades: e Reqgistro
_ fotografico.
FECHA | AREA NOMBRE | ACTIVIDAD
12. Apoyar actividades de SZOYA ﬁgTIVID APOYO Anexo 10 El apoyo a diferentes &reas
las demas areas - —— fortalece el trabajo en equipo y
. 17/07/ Trabajo | Escape Organizacion o
cuando sea requerido. X . suma positivamente al
2024 Social dela equipos . .
N funcionamiento del CVO.
habitacién
31/07/ Trabajo | Encuentro | Apoyo
2024 Social Intergener | locativo
acional
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OBLIGACIONES ACTIVIDADES EJECUTADAS (**) EVIDENCIAS / SOPORTES | LOGROS
PACTADAS/ALCANCES DE LA EJECUCION DE
DEL CONTRATO (*) LAS OBLIGACIONES (***)
12/08/ Fisiotera | Ejercicios | Trabajo con
2024 pia de grupos
Equilibrio
14/08/ Trabajo | Historia Trabajo con
2024 Social de vida grupos
Adicional se apoya al servicio de ruta de manera
semanal segun lo disponga la coordinacion.
13. Realizar e Registro
acompafiamiento . , fotogréfico.
Se realiza apoyo a comedor segun cronograma .
constante en los . T S Se refuerza el equipo
. . establecido por la coordinacion, sirviendo y ; Co .
diferentes espacios del - Anexo 11 interdisciplinario mediante la
recibiendo de forma escalonada el almuerzo, algo y i .
C.v donde se . . ? colaboracién y apoyo de cada area
cena junto con las otras areas del centro vida, :
encuentren los en los asuntos necesarios para

beneficiarios,
especialmente en la
zona del comedor.

proporcionando el disfrute y armonia para los

beneficiarios.

asegurar el correcto funcionamiento
del CVO

14. Llevar los registros
establecidos para el
manejo de la
informacion y el control
de la misma.

Se diligencia diariamente los diferentes registros
establecidos para el control de la informacion.

(Bitacora — asistencias — entre otros)

Evidencias reposan en la
BASE datos y
documentacion fisica del
Centro Vida Oriente.

Se cumple con la entrega de
registros en el plazo de tiempo
establecido, con el propésito de
facilitar la supervisién y el control
eficiente de mi labor.
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OBLIGACIONES
PACTADAS/ALCANCES
DEL CONTRATO (%)

ACTIVIDADES EJECUTADAS (**)

EVIDENCIAS / SOPORTES
DE LA EJECUCION DE
LAS OBLIGACIONES (***)

LOGROS

15. Entregar
oportunamente informe
de actividades
debidamente

Evidencia es este informe y
demas documentacion
reposa en la Base Datos y
de manera fisica en el

Se presenta de manera puntual y
precisa el informe, con el propésito
de que se pueda operar de manera

Se realiza y entrega mensualmente en las fechas
establecidas por la coordinacion el informe con cada
uno de sus alcances.

diligenciado y con sus Centro Vida Oriente.
respectivas evidencias
(formatos, listados,
registro fotografico,

entre otras)

mas eficiente, adaptarse mejor a los
cambios y mantener una alta
calidad en los procesos y resultados
que le compete al area de deportes,
recreacion y cultura.

Apoyo en actividades:
FECHA NOMBRE ACTIVIDAD ° Regist,rq
Reunidn Ing. Alcaldia fotografico.
5/08/2024 | (Capacitacion SPP)
6/08/2024 | Reunidén Primeros Auxilios
6/08/2024 | Reunién Gerontologia
16. Asistir a las reuniones y 8/08/2024 Reunién EqUIpO CVO - Reinado

actividades de apoyo a Reunién Gerontologia

las que sea convocado || 13 /0g/2024 | (Servicios)

y otras actividades que — -

se concreten. Reunidn Gerontologia

13/08/2024 | (Procesos)

Anexo 12

La asistencia a reuniones ha sido
esencial para la comunicacion
efectiva, la toma de decisiones, la
planificacién y organizaciéon dentro
del Centro Vida Oriente Pereira.

Se asistié en el transcurso del mes a las reuniones
por parte de la direccion y &reas solicitantes para
recibir retroalimentacion constructiva en torno a los
requerimientos profesionales del area y equipo
interdisciplinar en beneficio del Centro Vida Oriente.
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Para constancia, se firma en la ciudad de Pereira Risaralda, a los trece (13) dias del mes de agosto del afio 2024.

_J- W\l("]m‘ 'J”_

John Wilmar Loaiza Valencia

Cédula: 1144170116

Profesional en Ciencias del Deporte y la Recreacién | C.T.A MULTISER
E-mail: John.loaiza@utp.edu.co

Celular: + 57 3023957406
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ANEXOS

Anexo 1.

¢ Alcance 1: Realizar evaluacion fisica inicial por medio del formato suministrado por Multiser.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Actividad: Valoraciones fisicas (Flexibilidad)
Fecha: 24 junio 2024
Lugar: CVO
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Formato valoraciones:

BATERIA DE REGISTRO

INFORME DE ACTIVIDADES 3/6

15de 26 ¢——

VALORACION

17 INTENTO

2° INTENTO

OBSERVACION

1 Test marcha y equilibrio (levantarse,
caminar y volver a sentarse, 3 mts)

2. Test de velocidad en la marcha (se toma el
tiempo de recorrido de 30 mts)

3. Test de flexibilidad miembro superior

4. Test de flexibilidad miembro inferior

L
5. Test de fuerza miembro superior

6. Test de fuerza miembro inferior

(levantarse y sentarse)
7. Test de Resistencia Aerdbica (6 minutos

continuos de caminata)
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Anexo 2.

Alcance 2: Realizar seguimiento documentado de los beneficiarios de C.V

INFORME DE ACTIVIDADES 3/6

16de 26 ¢———

REGISTRO FOTOGRAFICO

Actividad: Seguimiento interdisciplinario
Fecha: 22/07/2024
Lugar: CVO

Actividad: Seguimiento documentacién
Fecha: 8 agosto 2024
Lugar: CVO

Actividad: Revisidbn documental asistencia
Fecha: 12 agosto 2024
Lugar: CVO
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® Alcance 3: Identificar las habilidades y capacidades motrices, de la poblacién adulta mayor.

REGISTRO FOTOGRAFICO

CvVo
12 ag0 2024 9:20:30 a. m.

Actividad: Actividad equilibrio
Fecha: 12 agosto 2024
Lugar: CVO

Actividad: Piscina (Olimpiadas).

Fecha: 2 agosto 2024
Lugar: CVO

Actividad: Actividad equilibrio
Fecha: 12 agosto 2024
Lugar: CVO
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® Alcance 4 Planear, ejecutar y evaluar actividades de educacion fisica, recreacion, deporte y actividad fisica.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Actividad: Gimnasio Movilidad Articular
Fecha: 16 Julio/2024
Lugar: Gimnasio CVO

Actividad: Deporte: Actividad Fisica
Fecha: 19 Julio/2024
Lugar: Zona Libre Piscina CVO

Actividad: Deporte: Piscina
Fecha: 30 Julio 2024
Lugar: Piscina CVO
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Anexo 5.

Alcance 5 Planear, ejecutar y evaluar actividades de recreacion y aprovechamiento del tiempo libre.
REGISTRO FOTOGRAFICO

Y-

gt

Actividad: Coordinacidn Oculo-Manual Fecha: | Actividad: Recreacién Coordinacién  Oculo- | Actividad: Recreacion grupal
30 Julio 2024 Manual Fecha: 25 julio 2024

} . g Fecha: 09 agosto 2024 Lugar: Cancha — (Detrds CVO)
Lugar: Salén mdltiple CVO Lugar: Cancha — (Detrds CVO)

Profesional en Ciencias del Deporte vy
1la Recreacién

John Wilmar Loaiza Valencia

Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146
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INFORME DE ACTIVIDADES 3/6
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Alcance 6 Planear, ejecutar y evaluar actividades de cultura, teniendo en cuenta los intereses de los beneficiarios.

REGISTRO FOTOGRAFICO

S

Actividad: Reinado CVO 2024
Fecha: 10 agosto 2024
Lugar: Salén miltiple CVO

Actividad: Olimpiadas Clausura
Fecha: 03 agosto 2024
Lugar: CVO

Actividad: Juegos Tradicionales
Fecha: 18 julio 2024
Lugar: CVO

Profesional en Ciencias del
la Recreacion
John Wilmar Loaiza Valencia

Deporte vy

Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146
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Anexo 7.

Alcance 7 Apoyar la planeacion, organizacion y ejecucion de encuentros intergeneracionales.
REGISTRO FOTOGRAFICO

Actividad: Encuentro Intergeneracional Actividad: Encuentro Intergeneracional
Fecha: 31 Julio 2024 Fecha: 31 Julio 2024
Lugar: Salén mdltiple CVO Lugar: Sal6n multiple CVO

Profesional en Ciencias del Deporte vy

la Recreacion
John Wilmar Loaiza Valencia

Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146
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Anexo 8.

Alcance 9: Promocionar la practica de deporte formativo y educativo.

INFORME DE ACTIVIDADES 3/6

22de 26 ¢

REGISTRO FOTOGRAFICO

Actividad: Actividad Grupal
Fecha: 15 julio 2024
Lugar: Parque CVO

Actividad: Caminata a mirador
Fecha: 7 agosto 2024
Lugar: CVO

Actividad: Olimpiadas
Fecha: 1 agosto 2024
Lugar: CVO

Profesional en Ciencias del Deporte vy

la Recreacion

John Wilmar Loaiza Valencia

Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146
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Anexo 9.

Alcance 10: Formato Plan de clase

CENTRO VIDA ORIENTE

PLAN CLASE
No. FECHA: | JORNADA:

TEMA: | AREA:

OBJETIVO:

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO METODOLOGIA OBSERVACIONES

FASE INICIAL:

FASE FINAL

MATERIALES:

RESPONSABLE:

Profesional en Ciencias del Deporte vy

la Recreacion
John Wilmar Loaiza Valencia Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146
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Anexo 10.

® Alcance 12: Apoyar actividades de las demas areas cuando sea requerido.

REGISTRO FOTOGRAFICO

\_IN12 ag0 2024 9:20:03 0. m, _
Actividad: Eape de la habitacion (Apoy Trabo Actividad: Equilibrio (Apoyo fisioterapia) ' Actividad: Encuentro intergeneracional (Apoyo)
Social) Fecha: 12 agosto 2024 Fecha: 31 julio 2024
Fecha: 17 julio 2024 Lugar: CVO Lugar: CVO

Lugar: Zona Vestier COV

Profesional en Ciencias del Deporte vy

Ta Recreacion
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Anexo 11.

INFORME DE ACTIVIDADES 3/6
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Alcance 13: Realizar acompafiamiento constante en los diferentes espacios del C.V donde se encuentren los
beneficiarios, especialmente en la zona del comedor.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Actividad: Acompafiamiento en comedor
Fecha: 8 agosto 2024
Lugar: CVO

Actividad: Apoyo a servicio ruta
Fecha: 26 Julio 2024
Lugar: CVO

Profesional en Ciencias del Deporte vy
1la Recreacién
John Wilmar Loaiza Valencia

Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146
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INFORME DE ACTIVIDADES 3/6
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Alcance 16: Asistir a las reuniones y actividades de apoyo a las que sea convocado y otras actividades que se

concreten.

REGISTRO FOTOGRAFICO

Actividad: Reunion gerontologia
Fecha: 6 julio 2024
Lugar: Salén cerrado CVO

Actividad: Primeros Auxilios
Fecha: 6 julio 2024
Lugar: Salon cerrado CVO

Actividad: Reunion Alcaldia SPP
Fecha: 5 agosto 2024
Lugar: Salén cerrado CVO

Profesional en Ciencias del Deporte vy
1la Recreacién
John Wilmar Loaiza Valencia

Carrera 11 #1E-06 BRR POPULAR MODELO TEL. 3206889146




